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СТРУКТУРА РОБОЧОЇ ПРОГРАМИ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
«Математичне програмування» 

1. Опис дисципліни 
 

Дисципліна —  
Математичне програмування 

Напрям, спеціальність, 
освітньо-кваліфікаційний 

рівень 

Характеристика навчальної 
дисципліни 

Кількість кредитів ЕСТS — 2,5 

Галузь знань —  
0306 «Менеджмент і 
адміністрування» 
 

Нормативна дисципліна циклу 
природничо-наукової та 
методичної підготовки 

Кількість залікових  
модулів — 3 

Напрям підготовки — 
 6.030601  «Менеджмент» 
 
Професійна орієнтація —  
Менеджмент міжнародної 
інвестиційної діяльності 
Адміністрування 
зовнішньоекономічної 
діяльності 
 

Рік підготовки — 2 
Семестр — 4 

Кількість змістових  
модулів — 2 

Освітньо-кваліфікаційний 
рівень — бакалавр 

Лекції — 18год 
Практичні заняття — 36 год  

Загальна кількість годин — 90  
Самостійна робота — 33 год  
Індивідуальна робота 
(ІНДЗ) — 3 год 

Тижневих годин: 5 год,  
з них аудиторних — 3 год  Вид підсумкового контролю —

залік. 
 
 
 
2. Мета і завдання вивчення дисципліни «Математичне програмування» 

 
2.1. Мета вивчення дисципліни. 

 Програма та тематичний план дисципліни орієнтовані на глибоке та 
ґрунтовне засвоєння студентами математичних методів, які 
використовуються для знаходження оптимальних розв’язків економічних 
задач. Ця дисципліни відноситься до фундаментальних загальноекономічних 
наук, які формують фаховий світогляд майбутніх економістів. Курс 
«Математичне програмування» охоплює методологічні основи економіко-
математичних методів і вищої математики. Названий курс сприятиме 
формуванню висококваліфікованих фахівців у галузі фінансів. 
 Дисципліна включена до програми підготовки економістів з вищою 
освітою і дає студентам теоретичні знання та практичні навики в 
застосуванні математичних методів і засобів обчислювальної техніки в 
економіці (для планування, економічного аналізу та оперативного 
керівництва народним господарством). 
 Головним завданням курсу «Математичне програмування» є вивчення 
студентами основних понять, які використовуються у економіко-
математичних методах. Оволодіння цим курсом повинно виробити у 
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студентів навички практичного використання методів для відшукання 
оптимальних розв’язків деяких економічних задач. 
 Вивчення курсу «Математичне програмування» передбачає наявність 
систематичних і ґрунтовних знань із суміжних курсів (вища математика, 
лінійна алгебра, математична статистика, економічна теорія, інформатика та 
комп’ютерна техніка), цілеспрямованої роботи над вивченням спеціальної 
літератури, активної роботи на лекціях та практичних заняттях, самостійної 
роботи та виконання індивідуальних завдань. 
 

2.2. Завдання вивчення дисципліни. 
 У результаті вивчення курсу «Математичне програмування» студенти 
повинні: 

• засвоїти основні поняття, які використовуються в економіко-
математичних методах; 

• вміти будувати математичні моделі деяких економічних задач; 
• вміти використовувати набуті знання в науково-дослідній роботі для 

кращого розуміння спеціальних дисциплін при написанні 
магістерських, дипломних і курсових робіт; 

• давати адекватну економічну інтерпретацію одержаних розв’язків; 
• набути навичок практичного використання теоретичних знань на 

практиці. 
 

2.3. Завдання проведення лекційних занять. 
 Мета проведення лекцій полягає в тому, щоб ознайомити студентів з 
основними методологічними та методичними питаннями математичного 
програмування, основними поняттями даного курсу. 
 Завдання проведення лекційних занять полягає у: 

• викладенні студентам відповідно до чинної програми та робочого 
плану основних питань математичного програмування та необхідність і 
можливість їхнього використання у практичній фаховій діяльності; 

• формуванні у студентів цілісної системи теоретичних знань з курсу 
«Математичне програмування». 

 
2.4. Завдання проведення практичних занять. 

 Мета проведення практичних занять полягає в тому, щоб виробити в 
студентів практичні навички знаходження оптимальних розв’язків 
економічних задач з метою їхнього використання у практичній діяльності. 
 Завдання проведення практичних занять: 

• навчити будувати математичні моделі економічних задач; 
• засвоїти методи відшукання оптимального плану; 
• глибше засвоїти та закріпити теоретичні знання, одержані на лекціях; 
• навчити використовувати одержані результати у практичній діяльності; 
• використовувати для знаходження оптимальних рішень математичних 

моделей спеціалізовані програмні засоби. 
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3. Програма дисципліни «Математичне програмування» 

Змістовий модуль 1. Побудова математичних моделей. Графічний 
метод. Симплексний метод розв’язування ЗЛП. 

Тема 1. Предмет і задачі МП. 
Предмет математичне програмування. Математичне моделювання задач 

про оптимальні: використання ресурсів, раціон, розріз матеріалів. Постановка 
задачі МП. [1] С. 3–4, 23-30, 44-51. [2] С. 7–17. [3] С. 4–14. [14] С. 7-36. 

Тема 2. Основні форми ЗЛП. 
Загальна задача ЛП. І та ІІ стандартні форми ЗЛП, взаємо перетворення 

стандартних форм. [1] С. 44–51. [2] С. 13–17. [14] С. 36–48. 

Тема 3. Геометрична інтерпретація ЗМП.  
Опуклі множини. Основні властивості розв’язків ЗЛП. Алгоритм 

графічного методу. [1] С. 51–54, [2] С. 36–42, [14], С. 48–63. 

Тема 4. Ідея симплексного методу розв’язування задач ЛП. 
Канонічна форма ЗЛП, опорний план і його геометрична інтерпретація. 

Ідея симплексного методу. Початкова симплекс таблиця. [1] С. 98–104, 
[2] С. 54–79, [14], С. 64–104. 

Тема 5. Правила роботи за симплекс-таблицями. 
Критерій оптимальності опорного плану за симплекс-таблицями, правило 

вибору ключових стовпця, рядка та елемента, перехід до наступної симплекс-
таблиці. [1] С. 98–104, [2], С. 54–72, [14], С. 64–104. 

Тема 6. Геометрична інтерпретація симплексного методу (на 
конкретному прикладі). 

[1] С. 98–104, [2], С. 54–72, [14], С. 64–104. 

Тема 7. Метод штучного базису. 
Критерій сумісності системи рівнянь ЗЛП в області невід’ємних значень 

змінних. Алгоритм методу штучного базису. [1] С. 104–109, [3] С. 66–76. 

Тема 8. Двоїстість в лінійному програмуванні. 
Побудова та економічний зміст двоїстої задачі лінійного програмування 

на прикладі задачі про використання сировини. Взаємна двоїста симетрична 
пара задач ЛП. [1] С. 54–61, [2] С. 79–84, [14] С. 105–115. 

Тема 9. Основні теореми двоїстості. 
Економічний зміст основних теорем двоїстості. Післяоптимізаційний 

економічний аналіз в задачі про використання ресурсів. [1] С. 54–61, 
[2] С. 79–84, [14] С. 105–115. 
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Змістовий модуль 2. Цілочислове програмування. Нелінійне 
програмування. 

Тема 10. Транспортна задача за критерієм вартості. 
Постановка та математична модель ТЗ. Умова існування розв’язку 

транспортної задачі, ранг системи обмежень. Побудова початкового 
опорного плану діагональним методом та методом найменшої вартості. 
[1] С. 134–156, [2] С. 104–113, [14] С. 184–214. 

Тема 11.  Розподільний метод  транспортної задачі. 
Двоїста задача, критерій оптимальності опорного плану Канторовича. 

Цикл перерахунку. Алгоритм методу потенціалів. [1] С. 134–156, [2] С. 104–
113, [14] С. 184–214. 

Тема 12. Цілочислове  програмування. 
Постановка та актуальність задачі цілочислового програмування. Ціла та 

дробова частини числа. Нерівність Гоморрі. Алгоритм методу Гоморрі. 
[1] С. 159–166, [2] С. 121–126, [14] С. 255–265. 

Тема 13. Нелінійне програмування. 
Постановка задач НЛП. Безумовний екстремум. Необхідні та достатні 

умови екстремуму точки. Метод множників Лагранжа. [1] С. 167–180, 
[2] С. 134–146, [14] С. 311–325. 

Тема 14. Елементи динамічного програмування. 
Постановка та математична модель задачі про розподіл ресурсів. 

Алгоритм розв’язування задачі за кроками (метод функціональних рівнянь 
Беллмана). [1] С. 181–187, [2] С. 134–146, [14] С. 359–373. 

Тема 15. Елементи теорії матричних ігор. 
Основні поняття (гра, хід гри, стратегія гри, виграш), класифікація ігор, 

гра двох гравців із нульовою сумою, чиста та змішана стратегія, сідлова 
точка, матриця виграшу. Зведення матричної гри до задачі лінійного 
програмування. [3] С. 278–290, [5] С. 144–193, [14] С. 422–439. 
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4. Структура залікового кредиту дисципліни «Математичне 

програмування» 

№ Назва теми 
Усього

годин 

У т. ч. 

лекцій прак- 
тичних 

сам. 
робота 

інд. 
робота 

Змістовий модуль 1. Побудова математичних моделей. Дві стандартні 

форми ЗЛП. Графічний метод. 

1. Постановка задач МП. 4 2 2 1  

2. Основні форми ЗЛП 5 2 2 2  

3. Геометрична інтерпретація 

ЗЛП 
6 2 2 2  

Змістовий модуль 2. Симплексний метод розв’язування ЗЛП. 

4. Симплексний метод 
розв’язування задач ЛП. 

13 2 6 3  

5. Метод штучного базису. 7,5 2 2 3 0,5 

6. Двоїстість в лінійному 
програмуванні. 

5 1 2 2  

7. Основні теореми 
двоїстості. 
Контрольна робота. 

8,5 1 4 3 0,5 

8. Цілочислове 

програмування. 
7,5 2 2 3 0,5 

Змістовий модуль 3. Транспортна задача. 

9. Транспортна задача за 
критерієм вартості. 

5 1 2 2  

10. Розподільний метод ТЗ. 6 1 2 3  

11. Нелінійне програмування. 8,5 1 4 3 0,5 

12. Елементи динамічного 
програмування. 

8,5 1 4 3 0,5 

13. Елементи теорії ігор 5,5  2 3 0,5 

 Усього: 90 18 36 33 3 
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5. Тематика практичних занять 
Заняття 1-2. 

 Економіко-математичні методи і моделі, взаємоперетворення 
стандартних форм — 4 год 

1. Загальний вид задач лінійного програмування. 
2. Основна задача лінійного програмування 1 (з обмеженнями-

рівностями) та основна задача лінійного програмування 2 (з обмеженнями-
нерівностями) і зв’язок між ними. 

3. Теорема еквівалентності задач лінійного програмування. 

Заняття 3. 
Графічний метод розв’язування задач лінійного програмування  

на координатній площині — 2 год 
1. Графічне зображення лінійних обмежень-рівнянь і нерівностей. 
2. Знаходження області допустимих значень для основної задачі 

лінійного програмування-2 з однією і двома невідомими. 
3. Визначення ліній min і max рівня. 

Заняття 4-6. 
Симплекс-метод (за таблицями) — 6 год 
1. Канонічна форма задач лінійного програмування. 
2. Побудова початкової симплекс-таблиці і правила реалізації симплекс-

методу. 
3. Критерії оптимальності опорного плану симплекс-таблиці. 

Заняття 7. 
Метод штучного базису — 2 год 
1. Приведення задач лінійного програмування початкового виду при 

використанні методу штучного базису. 
2. Реалізація методу штучного базису в випадку min і max цільової 

функції. 
3. Основна теорема методу штучного базису. 

Заняття 8-9. 
Двоїсті задачі лінійного програмування — 4 год 
1. Приклад побудови двоїстої задачі для задачі про розподіл ресурсів. 
2. Загальні правила побудови симетричних та несиметричних двоїстих 

задач. 
3. Основна задача двоїстості та наслідки із неї. 
4. Використання умов нежорсткості для знаходження розв’язків двоїстих 

задач. 

Заняття 10. 
Модульна контрольна робота — 2 год. 
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Заняття 11. 
Цілочисельне програмування. Метод Гоморрі — 2 год 
1. Знаходження цілочисельних розв’язків за допомогою графічного методу. 
2. Метод Гоморрі для знаходження цілочисельних розв’язків для задач 

лінійного програмування з багатьма змінними. 

Заняття 12-13. 
Транспортна задача — 4 год 
1. Постановка транспортної задачі. 
2. Методи побудови опорних планів. 
3. Критерій оптимальності опорного плану транспортної задачі. 
4. Аналіз єдиності розв’язків транспортної задачі. 

Заняття 14-15. 
Нелінійне програмування — 4 год 
1. Знаходження розв’язків задач математичного програмування для 

лінійної цільової функції і нелінійної системи обмежень. 
2. Знаходження розв’язків задач математичного програмування для 

нелінійної цільової функції і лінійної системи обмежень. 
3. Метод Лагранжа для розв’язування нелінійних задач математичного 

програмування. 

Заняття 16. 
Елементи динамічного програмування — 4 год 
1. Постановка задачі динамічного програмування. 
2. Задача про розподіл ресурсів інвестиційних проектів. 
3. Умови Беллмана для поступового знаходження оптимальних планів. 

Заняття 17. 
Ректорська контрольна робота — 2 год. 

Заняття 18. 
Елементи теорії  ігор — 2 год. 

 1. Основні поняття теорії ігор: гра, хід, стратегія і виграш гри. 
 2. Класифікація ігор. 
 3. Гра двох гравців із нульовою сумою, чиста та змішана стратегія, 
сідлова точка, матриця виграшу. 

4. Зведення матричної гри до задачі лінійного програмування. 
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6. Тематика самостійної роботи студентів — 33 год. 

1. Означення та види матриць. 
2. Дії над матрицями. 
3. Ранг матриці, базисний мінор. 
4. Обернена матриця та способи її знаходження. 
5. Елементи перетворення матриці. 
6. Визначення 2-го та 3-го порядків. 
7. Основні властивості визначників. 
8. Обчислення визначника 4-го порядку. 
9. Обчислення визначника довільного порядку. 
10. Поняття системи ЛАР та її розв'язків. 
11. Означення системи з базисом. 
12. Означення допустимого, базисного І опорного розв'язків системи рівнянь. 
13. Метод послідовного виключення невідомих ( метод Гаусса). 
14. Метод Жордана-Гаусса (повного виключення невідомих) знаходження 

загального розв’язку. 
15. Матричний спосіб ров"язування системи рівнянь. 
16. Правило (формули) Крамера розв’язування системи рівнянь. 
17. Сумісна, несумісна, визначена, невизначена система рівнянь. Теорема 

Кронекера-Капеллі. 
18. Задача про використання ресурсів (випуск продукції). 
19. Задача про оптимальне завантаження обладнання. 
20. Задача на складання раціону. 
21. Транспортна задача лінійного програмування. 
22. Задача раціонального розкрою матеріалів. 
23. Загальна постановка задачі математичного програмування та їх 

класифікація. 
24. Загальна задача лінійного програмування. 
25. Перша стандартна форма задачі ЛП. (Основна задача лінійного 

програмування з обмеженнями-рівностями). 
26. Друга стандартна (форма задачі ЛП.(Основна задача лінійного 
27. програмування з обмеженнями-нерівностями). 
28. Перетворення першої стандартної форми в другу ( на прикладі). 
29. Перетворення другої стандартної форми ЗЛП в першу (на прикладі). 
30. Випуклі множини (означення, приклади), розв'язок нерівності на 

координатній площині. 
31. Багатокутник розв'язків системи обмежень-нерівностей та його побудова. 
32. Знаходження оптимальних вершин багатокутника розв"язків. 
33. Обчислення екстремального значення цільової форми. 
34. Канонічна форма задачі ЛП. 
35. Поняття розв'язків І стандартної форми: допустимого, базисного, 

опорного, оптимального. 
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36. Початкова симплекс-таблиця. 
37. Критерій оптимальності опорного плану за симплекс-таблицею для 

задач mах і min. 
38. Правила переходу від однієї симплекс-таблиці до наступної. 
39. Геометрична інтерпретація симплексного методу. 
40. Метод штучного базису знаходження початкового опорного плану злп. 
41. Двоїстий симплексний метод приведення Її задачі лінійного 

програмування до канонічної форми. 
42. Необхідні та достатні умови Існування опорних розв"язків (критерій  

допустимості розв'язків системи ЛАР). 
43. Економічний зміст двоїстої задачі на задачі про використання ресурсів. 
44. Симетричні двоїсті задачі: структура, властивості. 
45. Несиметричні двоїсті задачі (на 1-ій стандартній формі ЗЛП). 
46. Загальні правила складання двоїстих задач. 
47. Співвідношення між формами і розв'язками двоїстих задач (основні 

теореми двоїстості). 
48. Постановка задачі цілочислового програмування. 
49. Методи розв'язування ЗЦП. 
50. Поняття цілої та дробової частин числа. 
51. Метод Гоморрі знаходження цілочислового розв"язку задачі лінійного 

програмування. 
52. Постановка транспортної задачі ( економічний зміст та математична модель). 
53. Умова розв'язування Т-задачі. 
54. Ранг транспортної задачі. 
55. Методи знаходження початкового опорного плану Т-задачі: а) 

діагональний (північно-західного кута); б) найменшого елементу 
(найменшої вартості). 

56. Двоїста задача до транспортної. 
57. Критерій оптимальності опорного плану Т-задачі. 
58. Відкрита і закрита Т-задача, Зведення відкритої Т-задачі до закритої. 
59. Поняття циклу, циклу перерахунку, означеного циклу. 
60. Алгоритм методу потенціалів. 
61. Загальна постановка задачі нелінійного програмування ( ЗНЛП ). 
62. Необхідні умови екстремуму задачі НЛП без обмежень. 
63. Достатні умови екстремуму задачі НЛП без обмежень. 
64. Екстремальні точки ЗНЛП з обмеженнями-рівностями. Функція 
65. Лагранжа. Необхідні І достатні умови екстремуму. 
66. Екстремальні точки ЗНЛП з обмеженнями-рівностями. Умови Кунна-

Таккера. 
67. Основні поняття: гравці, гра, стратегія гравця. 
68. Гра двох гравців Із нульовою сумою. Матриця гри. 
69. Зведення математичної гри до задачі лінійного програмування. 
70. Постановка задачі про розподіл ресурсів. 
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71. Алгоритм розв'язування задачі про розподіл ресурсів. 
72. Рекурентне співвідношення ( рівняння Бельмана ) для задачі. 
73. Основні поняття: події, робота, сітковий графік. 
74. Числові характеристики сіткової моделі. 
75. Оптимізація сіткових моделей. 

 
 

7. Індивідуальне науково-дослідне завдання — 3 год. 
 Індивідуальне завдання з дисципліни «Математичне програмування» 
виконується самостійно кожним студентом на основі індивідуальних завдань. 
ІНДЗ охоплює усі основні теми дисципліни «Математичне програмування». 
Метою виконання ІНДЗ є оволодіння методами знаходження оптимальних 
планів математичних моделей економічних задач. ІНДЗ оформлюється 
відповідно до встановлених вимог. У процесі виконання ІНДЗ студент може 
використовувати прикладне програмне забезпечення ПК. Кожне із завдань 
оцінюється за 100-бальною шкалою, а також визначається підсумкова оцінка 
як середнє арифметичне цих оцінок. Виконання є одним із обов’язкових 
складових модулів залікового кредиту. 
 

8. Методи навчання 
 Навчальний процес побудований на проведенні: лекцій, у тому числі з 
використанням мультимедійного проектора та інших ТЗН; практичних занять 
з використанням ПК; індивідуальних занять; самостійної роботи під 
керівництвом викладача; виконання ІНДЗ, робота і мережі Internet. 
 

9. Методи оцінювання 
 У процесі вивчення дисципліни «Математичне програмування» 
використовуються такі методи оцінювання навчальної роботи студента: 

• поточне тестування й опитування; 
• підсумкове тестування з кожного змістового модуля; 
• ректорська контрольна робота; 
• оцінювання виконання ІНДЗ. 

Підсумковий бал за 100-бальною шкалою з дисципліни «Математичне 
програмування» визначається як середньозважена величина залежно від 
питомої ваги кожної складової залікового кредиту: 
 

Заліковий 
модуль 1 

Заліковий 
модуль 2  

(ректорська 
контрольна 
робота) 

Заліковий 
модуль 3 

(підсумкова 
оцінка за 
ІНДЗ) 

Разом 
(у %) 

35 35 30 100 
тиждень 11 тиждень 17 тиждень 18  
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 Шкала оцінювання: 

За шкалою 
університету 

За національною  
шкалою За шкалою ECTS 

90–100 відмінно А (відмінно) 
85–89 

добре 
В (дуже добре) 

75–84 С (добре) 
65–74 

задовільно 
D (задовільно) 

60–64 E (достатньо) 

35–59 
незадовільно 

FX (незадовільно з можливістю 
повторного складання) 

1–34 F (незадовільно з обов’язковим  
повторним курсом) 

 
10. Перелік наочних матеріалів та методичних вказівок 

 
№ Найменування Номер теми 

1. Індивідуальні завдання для самостійного виконання 
(електронний варіант) 1–12 

2. Електронний варіант лекцій. 1–12 
 

Перелік методичних вказівок та матеріалів 

№ Найменування Кількість 
примірників 

1. Бугір М.К.і інші. Програма, метод. Вказівки і 
дидактичні матеріали з МП. — ч. І, 1986. — 64 с. 300 

2. 

Типові індивідуальні розрахункові завдання з курсу 
«Математичне програмування» 
/уклад В. О. Єрьоменко, М. І. Шинкарик та інші. — 
Тернопіль, 2000. — 62 с. 

300 

3. 
Бугір М. К., Якімов Ф. П. Посібник по розв’язуванню 

задач 
МП. — Тернопіль, 1997. — 205 с. 

100 

 
Основна література 

1. Бугір М. К., Якімов Ф. П. Посібник по розв’язуванню задач з МП. — 
Тернопіль, 1997.— 218 с. 

2. Крушевский А. В., Швецов К.И. Математическое программирование 
и моделирование в экономике — К.: В.шк., 1979—480 с. 

3. Кузнецов Н Н. и др. Математическое программирование. — М.: 
Высшая школа. 1980. — 300 с. 

4. Акулич И.Л. МП. — М.: Высшая школа. 1986. — 319 с. 
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5. Степанюк В.В. Методи МП. — К. В. шк. 1977 — 272 с.  
6. Калихман И. Л. Сборник задач по математическому 

программированию. — М.: Высшая школа. 1975. — 270 с. 
7. Кузнецов А. В. и др. Сборник задач по математическому 

программированию. — Минск: Высшейшая школа. 1985. — 143 с. 
8. Бугір М. К. і інші. Програма, метод вказівки та дидактичні матеріали 

з МП, ч.І, 1986 — 64 с. 
9. Бугір М. К. і інші. Програма, метод вказівки та дидактичні матеріали 

з МП, ч.ІІ, 1986 — 36 с. 
10. Бугір М. К. і інші. Методичні вказівки і дидактичні матеріали до вивчення 

розділу МП курсу вищої математики. — Т.: ТАНГ, 1981 — 80 с. 
11. Єрьоменко В. О. Індивідуальні розрахункові завдання з курсу 

«Математичне програмування». — Тернопіль, 2000. — 61 с. 
12. Якімов Ф. П., Лесик О.Ф. Індивідуальні розрахункові завдання з 

курсу «Математичне програмування». — Тернопіль, 2006. — 119 с. 
13. Якімов Ф. П., Лесик О.Ф. Програма та індивідуальні  завдання з курсу 

«Математичне програмування». — Тернопіль, 2006. — 81 с. 
14. Наконечний С.І., Савіна С.С. Математичне програмування: 

Навч. посіб. — К.: КНЕУ — 432с. 
 


